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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

I. Общие положения  
 

Учебный план ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ШКОЛА № 30 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 
РЕСПУБЛИКИ реализует основную образовательную программу среднего 
общего образования. 

Учебный план является частью основной образовательной 
программы ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ШКОЛА № 30 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 
РЕСПУБЛИКИ. 

План   составлен в соответствии с: 
-  Законом об образовании № 273-ФЗ; 
- Законом от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой 

Народной Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 
октября 2023 года); 

- Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении 
изменений в Федеральный Закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
- Федеральным законом от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный Закон «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования (утвержденный Приказом Министерства 
просвещения РФ «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 
2012г. №413, в ред. Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 
732);    

- Федеральной образовательной программой среднего общего 
образования (Приказ Министерства просвещения  Российской  Федерации  
от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы среднего  общего образования», зарегистрирован 12.07.2023 № 
74228); 

           - Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования».  
          - Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
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образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников». 

          - Приказом Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О 
внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения 
России от 21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников». 
         - Приказом Министерства науки и высшего образования Российской 
Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 
30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, 
осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения 
обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 
практики, дополнительных образовательных программ в других 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 
        - Приказом Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об 
утверждении федерального перечня электронных образовательных 
ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования». 
       - Приказом Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении 
изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 
министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 
115» 

        - Приказом Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении 
изменений в приложения № 1, № 2 к приказу Минпросвещения России от 
21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, и установления предельного срока 
использования исключенных учебников». 
        -  Приказом Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 
Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего образования и 

среднего общего образования». 
       -  Приказом Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 
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касающиеся ФОП начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования».  
      -  Приказом Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 
федеральных адаптированных образовательных программ».  
      - Приказом Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 
федеральных образовательных программ основного общего образования и 
среднего общего образования». 
        - Постановлением Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об 
утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при 
реализации образовательного процесса». 
        - Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 
        -  Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания». 
        -  Письмом Минпросвещения от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по 
вопросам организации обучения по основным общеобразовательным и 
дополнительным общеразвивающим программам для детей, нуждающихся 
в длительном лечении в медицинских организациях». 
       - Информационным письмом Департамента государственной политики 
и управления в сфере общего образования Министерства просвещения РФ 
от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на типичные вопросы, возникающие на 
региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной 
организации, о введении ФООП». 
       - Методических рекомендаций по обеспечению оптимизации учебной 
нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной 
службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. 
Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 
       - Методических рекомендаций по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований при реализации образовательных 
программ с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 
руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ 
А.Ю. Поповой). 

  - Уставом ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ШКОЛА № 30  
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ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 
РЕСПУБЛИКИ, утвержденного приказом Министерства образования и 
науки Донецкой Народной Республики от 21.06.2024 № 738. 

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ШКОЛА № 30 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 
РЕСПУБЛИКИ является образовательной организацией системы общего 
среднего образования.  Школа осуществляет образовательный процесс в 
соответствии с уровнями общеобразовательных программ по трём 
ступеням общего образования. 

Для среднего общего образования (10-11 классы) Учебный план и 
перечень обязательных предметов разработаны на основании Федеральной 
образовательной программы среднего общего образования, утвержденной 

Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371  «Об утверждении   
федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023г № 74228).  
В соответствии с Уставом ГБОУ «Школы № 30 г.о.Донецк» во всех 

10-11   классах обучение и воспитание ведется на русском языке.  
Учебный план на 2024-2025 учебный год разработан на основе 

всестороннего анализа научно-методического, материально-технического 
и кадрового обеспечения, особенностей классов, индивидуальных и 
групповых потребностей обучающихся и их родителей, в соответствии с 
проблемой, над которой работает школа.  

С целью удовлетворения образовательных потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей) в течение 
предшествующего учебного года проводились беседы о профессиональных 
намерениях и возможностях их реализации, диагностика профильного 
самоопределения учащихся, организация профориентационной работы, 
встречи с представителями ВУЗов, посещение дней открытых дверей,   
изучение запросов рынка труда, особенностей социокультурной и 
производственной инфраструктуры города, республики. 

Методологической основой образования в школе в 2024-2025 

учебном году определены с актуальными системно-деятельностным, 
культурологическим, личностно-ориентированным и компетентностным 

подходами к организации образовательного процесса, реализации 
воспитательного потенциала учебных предметов, в том числе по 
формированию у обучающихся духовно-нравственных ценностей, 
здорового образа жизни, гражданственности, патриотизма, 
ответственности, трудолюбия. 

Ведущие идеи построения учебного плана учреждения: 

- создание условий для достижения обучающимися уровней 
образованности, соответствующих государственному стандарту 
образования РФ; 

- обеспечение преемственности между ступенями обучения и 
классами; 
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- сохранение здоровья обучающихся; 

- защита обучающихся от некачественного обучения; 

- создание условий для получения качественного дополнительного 
образования обучающимися.   

 

 

II. Особенности учебного плана среднего общего образования 
2024-2025 учебного года 

 

В 2024-2025 учебном году в ГБОУ «Школы № 30 г.о. Донецк» 

открыто 4 класса среднего общего образования, из них 2 – десятых, 2 – 

одиннадцатых класса. Все классы с русским языком обучения.   

Учебный план 10-11 классов обучения ориентирован на 2-летний 
нормативный срок освоения   федеральных образовательных программ 
среднего общего образования. 

В ценностно-целевых ориентирах программ и предметов среднего 

общего образования лежит системно-деятельностный подход, который 
обеспечивает достижение важнейших целей современного основного 
общего образования: 

- формирование готовности обучающихся к саморазвитию и 
непрерывному образованию; 

- формирование активной учебно-познавательной деятельности 
обучающихся; 

- построение образовательной деятельности с учетом 
индивидуальных, возрастных, психологических, физиологических 
особенностей и здоровья обучающихся; 

- формирование ценности здорового и безопасного образа жизни, 
усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения 
в чрезвычайных ситуациях; 

- воспитание   идентичности гражданина Донецкой Народной 
Республики, патриотизма, уважение к своему народу, чувства 
ответственности перед Родиной, гордости за свой край, уважение 
государственных символов (герб, флаг, гимн); 

- формирование осознанного выбора будущей профессии и 
возможностей реализации собственных жизненных планов, отношения к 
профессиональной деятельности как возможности участия в решении 
личных, общественных, государственных, общенациональных проблем. 

Учебный план для 10-11-х классов составлен на основании    
Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования,  утвержденного приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта  среднего 
общего образования» (в ред. Приказа Минпросвещения России от 
12.08.2022 № 732), Федеральной  образовательной программы среднего 
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общего образования, утвержденной   приказом Минпросвещения  России 
от 18.05.2023 № 371. 

В соответствии с Приказом Министерства образования и науки РФ 
от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования» 
образовательная организация обеспечивает реализацию профилей 
обучения в 10-11-х классах: военно-патриотический (Таблица 1), 
предпринимательский (Таблица 2), естественно-научный (Таблица 3), 

универсальный (Таблица 4). 

С целью  подготовки обучающихся 11-х классов к Государственной 
итоговой аттестации, расширения и углубления и  развития 

математических знаний, необходимых для применения в 
практической   деятельности, при изучении смежных дисциплин, для  
качественной подготовки к олимпиадам, конкурсам различного уровня  в 
рамках максимально допустимой предельной нагрузки из части, 
формируемой участниками образовательных отношений, с целью 
формирования у современного выпускника,  увеличены учебные часы на 
изучение отдельных учебных предметов: 

- для обучающихся 11-А и 11-Б – по физике – 5 часов в неделю;   
  - для обучающихся  11-А классов на курс по выбору «Физика 

космоса» по 1 часу в неделю, для формирования представлений о значении 
физических явлений  в практической деятельности человека и дальнейшем  
научно-техническом развитии, осознания роли отечественной науки в 
освоении и использовании космического пространства и развитии 
международного сотрудничества в этой области;  

- для обучающихся 11-А класса  - по географии- 3 часа в неделю, с 
целью  формирования широких представлений о социально-

экономической составляющей географической картины мира, 
систематизированного представления о закономерностях развития 
мирового хозяйства, формирования политической карты мира, размещения 
хозяйства и общества; развития познавательного интереса к 
общечеловеческим проблемам социального характера (межнациональных 
отношений, культуры, нравственности).  

Для обеспечения преемственности содержания образовательных 
программ основного  общего  и  среднего  общего  образования  при 
формировании плана внеурочной деятельности образовательной 
организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся. 

В 10-11- х классах: 
- 1  час  в  неделю  – на  информационно-просветительские  занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности 
«Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 
          - 1 час  в  неделю  – на  профориентационный курс «Россия – мои 
горизонты» (четверг, первый урок); 
          - 1 час в неделю – «Функциональная грамотность: учимся для 
жизни» - на  занятия,  связанные  с  реализацией  особых 
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интеллектуальных  и  социокультурных потребностей  обучающихся, 
функциональной грамотности  обучающихся,  потребностей  обучающихся   
для развития личности; 

для 11-А класса: 
- по 1 часу в неделю для факультативов «Экспериментальная 

биология» и «Практикум по общей биологии», на  занятия, направленные  
на  удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 
обучающихся; 

для 11-Б класса: 

- по 1 часу в неделю на факультативы «Глобальная география», 
Элективный курс «Космические технологии», «Физика космоса», на  
занятия, направленные  на  удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей обучающихся.  

На базе 10-А открыт военно-патриотический класс. Целью открытия 
является: воспитание у подростков уважения и любови к Родине, её 
героическому прошлому, к традициям Вооружённых Сил, формирование 
знаний, умений и навыков, необходимых для подготовки будущих 
защитников Отечества, сохранению и укреплению здоровья, развитию 
социальной активности обучающихся, решению проблемы расширения 
образовательного пространства. Выделены часы: 

- 1 час в неделю -  на курс «Право. Основы правовой культура», 
направлена на формирование правовой культуры и правового сознания 
обучающихся, стоящих перед выбором своего дальнейшего образования и 
профессии; 

- 1 час в неделю –на курс «Я – гражданин России», направлена на 
формирование правового мировоззрения подростков, гражданской 
ответственности, уважения к правовым нормам; 
оказание психолого-педагогической поддержки обучающимся в ситуации 
личного самоопределения, помощь в построении жизненных планов и 
образа будущей семьи; овладение подростками элементарной 
психологической культурой; формирование у обучающихся знаний о мире 
профессий и создание условий для успешной профориентации подростков; 
формирование опыта применения полученных знаний для решения 
типичных задач в области социальных отношений; 

- 1 час в неделю – на факультатив «ЮНАРМИЯ «Юный патриот», – с 
целью формирования и развития у учащихся чувства преданности к своему 
Отечеству, гордости за свою страну и ее народ, утверждение в сознании 
учащихся патриотических ценностей, взглядов и убеждений, выработка у 
них профессионально значимых качеств, умений и готовности к 
выполнению конституционного и воинского долга в условиях мирного и 
военного времени. 

На базе 10-Б класса открыт предпринимательский класс. Целями 
открытия являются: оказание помощи обучающимся в планировании и 
развитии эффективной карьеры на рынке труда. приобщение к труду и 
решение задач самообеспечения; содействие профессиональному 
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самоопределению обучающихся путём приобретения ими специальных 
знаний, умений и навыков в рамках профориентационной работы и 
обучения азам предпринимательства; формирование у детей, подростков и 
молодёжи внутренней готовности к осознанному и самостоятельному 
построению, корректировке и реализации перспектив своего развития 
(профессионального, жизненного и личностного), популяризация 
предпринимательской деятельности на территории региона путём создания 
вовлекающих медиапроектов, повышение мотивации среди молодёжи для 
развития себя в предпринимательской деятельности путём внедрения 
простых и удобных инструментов получения информации; формирование 
у молодёжи навыков ведения предпринимательской деятельности в 
современном формате.  

Выделены часы на: 
- 1 час в неделю – на курс «Право. Основы правовой культура», 

направлена на формирование правовой культуры и правового сознания 
обучающихся, стоящих перед выбором своего дальнейшего образования и 
профессии. Правовая культура вооружает людей знаниями и умениями 
освоения правовой действительности. Современному школьнику 
необходим правовой опыт поведения в различных ситуациях, 
целенаправленно приобретаемый под влиянием системной 
правовоспитательной работы. Данная программа ориентирована на 
реализацию современной системы правового обучения и воспитания 
подростков, в рамках которой возможно решение целого комплекса 
общественных проблем. 

- 1 час в неделю – элективный курс «Экономика», знакомит 
обучающихся с экономическими понятиями, с комплексом знаний по 
экономике, минимально необходимых современному человеку России, 
экономическое образование помогает понимать исторические и 
современные социально-экономические процессы и вносит вклад в 
формирование компетенций, необходимых современному человеку для 
продолжения образования, а также в освоение навыков для будущей 
работы в экономической сфере. 

- 1 час в неделю – на факультатив «Основы предпринимательской 
деятельности», курс направлен на формирование представления о процессе 
предпринимательской деятельности, являющемся ключевым при 
организации предприятий в сфере услуг; рассматриваются теоретические и 
организационные основы предпринимательской деятельности: понятие, 
субъекты и среда предпринимательства, организационно-правовые формы 
предприятий, этика и культура предпринимательства, выбор 
предпринимательской идеи и принятие решений. 

В 10-11 классах с целью подготовки к ЕГЭ по русскому языку 
выделен 1 час в неделю на курс «Теория и практика написания сочинения-

рассуждения», с целью помочь учащимся обобщить знания по литературе, 
завершить формирование умений работать с текстом; совершенствовать 
умения оперировать теоретическими понятиями и терминами как 
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инструментом анализа в их связи с конкретными темами сочинений и 
заданиями. 

Программа рассчитана на 68 часов по 1 часу в неделю в 10 
(«Обучение сочинениям разных жанров») и 11 («Обучение написанию 
сочинения-рассуждения») классах. Программа элективного курса может 
быть рекомендована для учащихся любого профиля. 

 

Данные курсы определены с учетом кадрового и программно-

методического обеспечения, пожеланий учащихся и родителей. Такой 
подход позволяет обучающимся 10-11 классов определить 
индивидуальную образовательную траекторию.  
          При  проведении  занятий  по «Иностранному  языку»,  «Физической  
культуре»,  «Информатике» предусмотрено  деление  классов  на  две  
группы  при  наполняемости  25  и более человек, но не менее 8 человек в 
группе. 
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Таблица 1                    
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(военно-патриотический профиль) 
(разработан на основе Федеральной   образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения России приказом   от 18.05.2023 № 371,  
на основе учебного плана гуманитарного профиля) 

 

 

 Учебные предметы 

Уровень Недельная                      
                                           

нагрузка 

ПА 

 10А 11 А  

І.1. Обязательная часть (аудиторные 
учебные занятия) 

      

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 Контр.работа 

Литература У 5 5 тест 

Иностранный язык Иностранный язык(англ) Б 3 3 Контр.работа 

Математика и информатика  Алгебра и начало 
математического анализа 

Б 
2 3 

Контр.работа 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика  Б 1 1 

Информатика Б 1 1 тест 

Общественно-научные 
предметы   

История   У 4 4 Контр.работа 

География Б 1 1 тест 
Обществознание Б 2 2 тест 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 тест 

Химия Б 1 1 тест 
Биология Б 1 1 тест 

Основы безопасности и 
защиты родины 

Основы безопасности и 
защиты родины 

Б 
1 1 

тест 

  Физическая культура Физическая культура Б 2 2 зачет 

                                              « Индивидуальный проект» 
Б 

1 +1 
Защита 
проекта 

Защита 
проекта

ИТОГО  31 30  

ІІ. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
3 4 

 

Физическая культура  1 1 Зачет 

«Право. Основы правовой культуры»  1 1 Тест 

Курс по выбору «Я – гражданин России»  1 1 тест 

Максимально  допустимая аудиторная недельная  
нагрузка 

 
34 34 

 

Всего часов  34 34  

Внеурочная деятельность  10 10  

«Разговоры  о важном»   1 1  

Профминимум «Россия - мои горизонты!  1 1  

«Функциональная грамотность: учимся для жизни»  1 1  

Основы безопасности и защиты Родины  - 0,5  

Юнармия   1 1  

ЮнАрмия «Юный патриот» (музей)  1 1  

Подготовка к ЕГЭ «Теория и практика написания 
сочинения-рассуждения» 

 
1 1 

 

Вакансия  4 3,5  
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    Таблица 2                    

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(предпринимательский профиль) 
 (разработан на основе Федеральной   образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения России приказом   от 18.05.2023 № 371,  
на основе учебного плана социально-экономического профиля) 

 

 Учебные предметы 

Уровень Недельная                      
                                           

нагрузка 

Формы ПА 

 10 Б 11 Б  

І.1. Обязательная часть (аудиторные 
учебные занятия) 

      

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 Контр.работа 

Литература Б 3 3 тест 

Иностранный язык Иностранный язык(англ) Б 3 3 Контр.работа 

Математика и информатика  Алгебра и начало 
математического анализа 

У 
4 4 

Контр.работа 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

 Информатика Б 1 1 тест 

Общественно-научные 
предметы   

История   Б 2 2 тест 
География Б 1 1 тест 
Обществознание У 4 4 Контр.работа 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 тест 

Химия Б 1 1 тест 
Биология Б 1 1 тест 

Основы безопасности и 
защиты родины 

Основы безопасности и 
защиты родины 

Б 
1 1 

тест 

  Физическая культура Физическая культура Б 2 2 зачет 

                                              « Индивидуальный проект» 
Б 

1  
Защита 
проекта 

ИТОГО  32 31  

ІІ. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
2 3 

 

Физическая культура  1 1 зачет 

«Право.Основы правовой культуры»  -  1 тест 

Экономика  1 1 тест 

Максимально  допустимая аудиторная недельная  
нагрузка 

 
34 34 

 

Всего часов  34 34  

Внеурочная деятельность  10 10  

«Разговоры  о важном»   1 1  

Профминимум «Россия - мои горизонты!  1 1  

«Функциональная грамотность: учимся для жизни»  1 1  

Основы безопасности и защиты Родины  - 0,5  

Лидер PRO Движения (самоуправление)  1 1  

   Подготовка к ЕГЭ «Теория и практика написания 
сочинения-рассуждения» 

 
1 1 

 

«Право.Основы правовой культуры»  1  -  

«Основы предпринимательской деятельности»  1 1  

Вакансия  3 3,5  
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Таблица 3. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
(Естественно-научный профиль) 

 (разработан на основе федеральной   образовательной программы среднего общего 
образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014, 

естественно-научный профиль) 

 

 

 

 Учебные предметы 

Уровень Недельная                      
                                           

нагрузка 

Формы 
ПА 

 10А 11 А  

І.1. Обязательная часть (аудиторные 
учебные занятия) 

      

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 Контр.работа 

Литература Б 3 3 тест 

Иностранный язык Иностранный язык(англ) Б 3 3 Контр.работа 

Математика и информатика  Алгебра и начало 
математического анализа 

Б 
2 3 

Контр.работа 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 тест 

Общественно-научные 
предметы   

История   Б 2 2 тест 
География Б 1 1 тест 
Обществознание Б 2 2 тест 

Естественно-научные 
предметы 

Физика У 2 +3 2 +3 Контр.работа 

Химия У 3 3 Контр.работа 
Биология У 3 3 Контр.работа 

  Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 зачет 

Основы безопасности 
жизнедеятельности   

Б 
1 1 

тест 

                                              « Индивидуальный проект» 
Б 

1 1 
Защита 
проекта 

ИТОГО  31 30  

ІІ. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
3 4 

 

Курс по выбору «Практикум по общей биологии»  - 1 тест 

Максимально  допустимая аудиторная недельная  
нагрузка 

 
34 34 

 

Всего часов  34 34  

Внеурочная деятельность  10 10  

Курс «Разговоры  о важном»   1 1  

Профминимум «Россия – мои горизонты!  1 1  

Начальная военная подготовка  1 -  

 Курс  Основы безопасности и защиты Родины  -  0,5  

 Факультаитивный курс «Экспериментальная биология»  1  1  

Курс «Функциональная грамотность»  1 1  

Физическая культура   1  

Подготовка к ЕГЭ «Теория и практика написания 
сочинения-рассуждения» 

 
- 1 

 

Вакансия  5 3,5  
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Таблица 4. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
(универсальный профиль) 

 (разработан на основе федеральной   образовательной программы среднего общего 
образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014, 
универсальный профиль ) 
 

 

 

 Учебные предметы 

Уровень Недельная                      
                                           

нагрузка 

ПА 

 10 Б 11 Б  

І.1. Обязательная часть (аудиторные 
учебные занятия) 

      

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 Контр.работа 

Литература Б 3 3 тест 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) Б 3 3 Контр.работа 

Математика и информатика  Алгебра и начало 
математического анализа 

Б 
2 3 

Контр.работа 

Геометрия Б 3 1 

Вероятность и статистика   Б 1 1 

Информатика Б 1 1 тест 

Общественно-научные 
предметы   

История   Б 2 2 тест 

География У 1+2 1+2 Контр.работа 
Обществознание Б 2 2 тест 

Естественно-научные 
предметы 

Физика У 2 +3 2+3 Контр.работа 

Химия Б 1 1 тест 
Биология Б 1 1 тест 

     

  Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 зачёт 

Основы безопасности 
жизнедеятельности   

Б 
1 1 

тест 

                                              «Индивидуальный проект» 
Б 

1 1 
Защита 
проекта 

ИТОГО  28 27  

ІІ. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
6 7 

 

 Элективный курс  «Космические технологии»  1  1 Тест 

«Физика космоса»  - 1 Тест 

Максимально  допустимая аудиторная недельная  
нагрузка 

 
34 34 

 

Всего часов  34 34  

Внеурочная деятельность  10 10  

Курс «Разговоры о важном»   1 1  

Профминимум «Россия – мои  горизонты»  1 1  

Факультатив «Глобальная география»  1 1  

«Начальная военная подготовка»  1 -  

 Курс  Основы безопасности и защиты Родины  -  0,5  

 «Функциональная грамотность»  1 1  

Подготовка к ЕГЭ «Теория и практика написания 
сочинения-рассуждения» 

 
- 1 

 

Вакансия  5 4,5  
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III. Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год 

 

2024-2025 учебный год начинается 02 сентября 2024 г., оканчивается 26 
мая 2025 г.  

В 2024-2025 учебном году планирование и организация учебного 
процесса будут осуществляться по учебным четвертям (семестрам). 

Календарный учебный график 2024-2025 учебного года (период 
учебных занятий): 

Для 10-11-х классов: 
1) I семестр: с   02.09.2024 - 28.12.2024; 

2) II семестр: с 08.01.2025 - 26.05.2025. 

            Каникулы 1-11-е классы: 
1) осенние – 26.10.2024 – 03.11.2024 (9 дней); 
2) зимние  –   29.12.2024 – 06 

3) 01.2025 (9 дней); 
4) весенние –22.03.2025 – 30.03.2025  (9 дней). 
 Продолжительность учебного года – 34 учебных недели, в том числе 
аудиторных учебных занятий для учащихся 10 - 11 классов – 34 учебные 
недели. 
 Сроки и примерный порядок проведения итоговой и промежуточной 
аттестации обучающихся определяется Министерством образования и 
науки Донецкой Народной Республики. 

 

Заключение 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность 

получения стандартов среднего общего образования всеми обучающимися, 
позволяет достигнуть целей основной образовательной программы школы, 
удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и 
познавательные интересы обучающихся, реализуя их индивидуальную 
образовательную траекторию. 

Учебная нагрузка обучающегося состоит из часов, отведённых на 
обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 
отношений в целях обеспечения углубленного изучения предметов и 
введения курсов по выбору.  Учебная аудиторная нагрузка не превышает 
максимально допустимую недельную нагрузку, соответствует нормам 
СанПиН. 

 Изучение предметов в ГОСУДАРСТВЕННОМ БЮДЖЕТНОМ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ «ШКОЛА № 30 
ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 

РЕСПУБЛИКЕ в 2024 - 2025 учебном году осуществляется согласно 
федеральным программам, соответствующих обязательному (базовому) 

уровню содержания среднего общего образования, утвержденного 
приказами Минпросвещения России, с использованием учебников, 
рекомендованных государственными органами образования на 2024-2025 

учебный год. 




